
Catering Angebot 

2026 
 

Pflanzenbasiertes Bio-Catering von Maria Schulz, abzuholen im Dorfsalon Lenzing, Johann-Böhm-

Straße 17, 4860 Lenzing. Auf Wunsch prüfe ich gerne individuelle Liefer- oder Abholoptionen. 

 

Neben meinen veganen Bio Suppen, Eintöpfen, Brötchen, Laibchen , Aufläufen, Mehlspeisen und 

Desserts biete ich auch 

o Bio Säfte und Nektare vom BioApfelHof Stögermayr 

o hausgemachte Sirups und Limo (nach Verfügbarkeit) 

o Frankenmarkter Mineralwasser (still oder prickelnd) oder  

o Bio Kaffee/Tee von regionalen Lieferanten. 

Preisliste für Getränke ist auf Anfrage erhältlich! 

 

Meine Speisen sind grundsätzlich vegan, industriezuckerfrei und nach Verfügbarkeit aus regionalen 

bio Zutaten zubereitet. 

 

Salate – € 4,90/Portion 

o Gemischter Salat (Blattsalate mit Karotte, Kraut, Tomaten, Gurke etc.) oder griechischer 

Bauernsalat mit veganem Feta 

o Hülsenfrüchte (Linsensalat, Bohnensalat, Kichererbsen etc.) 

o Getreidesalate (Nudelsalat, Quinoa, Couscous etc.) 

 

Suppen – € 6,50/Portion 

o Karotten-Ingwer Cremesuppe 

o Fenchelcremesuppe 

o Saisonale Gemüsecremesuppe nach Verfügbarkeit  

 

Laibchen - € 7,50 / 3 Stück  Dips – € 1,20/Portion (50g) 

o Falafel-Laibchen Hummus (Variation möglich) 

o Kartoffel-Couscous-Taler Paprika - Cashew Creme 

o Pilz-Walnuss-Laibchen Tzaziki 

Bei der Bestellung von Laibchen ist 1 Dip nach Wahl im Lieferumfang enthalten. Zusätzliche Dip-

Varianten und Salate bitte extra dazu bestellen. 

 



Aufläufe - € 12,50/Portion 

o Gemüse- oder Spinatlasagne (vegetarisch) 

o Kartoffelgratin 

o Nudelauflauf 

 

Hauptspeisen – € 14,50/Portion 

o Curry (mit Reis und gebratenem Gemüse) 

o Kichererbsen Tomaten Eintopf mit Sauerteigbrot 

o Kartoffel-Karotten-Eintopf  

 

Bowl-Catering – ab € 14,-/ Person 

Frische, individuell kombinierbare Bowls – ideal für Firmenlunch & Events 

Details & Varianten auf Anfrage 

 

Fingerfood-Buffet (kalt) 

Vielfältige Auswahl an herzhaften und süssen Snacks, Wraps, Salaten und feinen Desserts 

Ab € 19,90 pro Person (abhängig von Auswahl & Umfang) 

 

Brunch-, Lunch- oder Picknick-Box - € 28,-/Person (ab 10 Personen) 

Bunter Mix aus herzhaften und süßen Speisen in einer Mehrwegbox inkl. Getränk 

 

Kuchen & Desserts 

o Kuchen und Kleingebäck(ca. 12 Stück) – zB.: Gugelhupf, Muffins, Nuß- oder Mohnschnecken, 

Kastenkuchen, etc € 42,- 
o Torten ( 24-26 cm, ca. 12-14 Stück) – zB.: New York Cheesecake, Mohn-Topfen-Himbeer 

Torte, Sachertorte, gedeckter Apfelkuchen € 58,- 
o Hausgemachtes bio Dessert im Glas – liebevoll geschichtet -  € 9,50/Portion 

 

 

Ich freue mich auf deinen Auftrag! 

 

 

Kontaktdaten 

Maria Schulz 

Whattsapp: 0660/4224294 oder E-Mail: maria@dorfsalon.at 


